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チアリーディング部では、まだまだ部員を募
集しています。部員のほとんどが大学から始
めたので、初心者でも大丈夫！大商大唯一
の女子部で大学生活を楽しみませんか？

大商大スポーツクラブの活躍をお届けする
メールマガジン「闘え！商大！メールマガジ
ン」を毎週月曜日に配信中。
まだの方は、QRコードからアクセス！

みんなで
大商大を
応援しよう！

応援団　　団員大募集中！！
只今、団員が1名の応援団。まだまだ団員、準団員、
マネージャー（すべて男女問わず）を募集しています。
活動内容は、チアリーディング部と連携しての応援です。
自分以外の人を応援する喜びを経験してみませんか？

からの
お知らせ！チアリーディング部メンバー大募集中！！商大スポーツメールマガジン配信中！
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■剣道部・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「第51回大阪学生剣道選手権大会」
4回戦敗退 木曽林 高太（公営3年）

「第62回大阪学生剣道女子選手権大会」
2回戦敗退 桂木 久美子（経営2年）

「第60回関西学生剣道選手権大会」
2回戦敗退 抜井 宏太（経済4年）

「第42回関西女子学生剣道選手権大会」
2回戦敗退 桂木 久美子（経営2年）

■硬式野球部・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「関西六大学野球春季リーグ戦」 6位

「第19回大学野球関西オールスター5リーグ対抗戦」 
選出メンバー 白井 優馬（公営4年）・桂 依央利（商3年）
 橋爪 大佑（経済3年）・金子　丈（公営2年）

「関西六大学野球春季新人戦」 
準優勝
敢闘賞　渕上　真（公営2年）

■ゴルフ部・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「関西学生男子ゴルフ連盟杯」
55位　森崎 翔太（経済2年）
　

■サッカー部・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「第41回関西学生サッカー選手権大会」ベスト32

「第90回関西学生サッカーリーグ≪前期≫」
2部Aブロック　3位

■柔道部・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「第62回関西学生柔道優勝大会」
男子団体　1回戦敗退

 ■水上競技部・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「第19回関西学生春季短水路公認記録会」
100m平泳ぎ 20位　明神 佳弘（経営2年）
200m平泳ぎ 24位　明神 佳弘（経営2年）
200m個人メドレー 31位　窪田 匡貴（経済2年）
400m個人メドレー 21位　窪田 匡貴（経済2年）

「大阪学生選手権水泳競技大会」
100m平泳ぎ   8位　明神 佳弘（経営2年）
100m平泳ぎ 16位　北村　 遼（経営3年）
100mバタフライ 16位　北村　 遼（経営3年）

■ソフトテニス部・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「関西学生ソフトテニスシングルス選手権大会」
ベスト8 荒川　 篤（経済4年）
ベスト32 山岡 将志（商4年）
ベスト64 大島　 優（公営4年） 
 八代醍 慶（公営3年）
 小河　 遼（経済2年）
  卜部　 篤（経済1年）
3回戦敗退 澤口 勇雄（経済4年） 
 小池 智也（公営3年）
 藤川 一貴（経済2年）　

「関西学生ソフトテニス選手権大会」
ベスト32 大島 　優（公営4年） ・大和崎 圭介（公営3年）
 桜田 翔平（公営3年） ・卜部　 篤（経済1年）
ベスト64 澤口 勇雄（経済4年） ・溝内 智規（経済2年）
 山岡 将志（商4年） ・木下　 優（経済4年）
 三谷 俊介（経済4年） ・八代醍 慶（公営3年）

ベスト64 小河　 遼（経済2年） ・増﨑 亮太（公営1年）
 藤川 一貴（経済2年） ・城鳥 貴俊（経営2年）
 山根 慶介（経営1年） ・市村 知大（公営2年）

「大阪学生大学チーム対抗大会」
大商大A 1回戦敗退
大商大B 2回戦敗退
大商大C 3回戦敗退
大商大D 3回戦敗退
大商大E 1回戦敗退

■卓球部・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「第54回関西学生新人卓球大会」
団体戦
ベスト32　  大商大A
　　　　　  大商大B
2回戦敗退　大商大C
 大商大D
1回戦敗退 大商大E
シングルス
4回戦敗退 藤原 智史（公営4年）・
 打越 史彦（商2年）
3回戦敗退 小村 星太（公営3年）
 長曽我部 知貴（商2年）
 坂永 幸佑（商2年）
 片岡 義貴（公営2年）
 酒井 大志（商1年）

「関西学生卓球春季リーグ戦」
2部　5位

「第81回関西学生卓球選手権大会」 
ダブルス
3回戦敗退 竹谷 大輝（公営2年）・武市 拓也（商1年）
シングルス
4回戦敗退 打越 史彦（商2年）
3回戦敗退　片岡 義貴（公営2年）
 野村 光伸（公営2年）

■バスケットボール部・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「第39回関西学生バスケットボール選手権大会」
ベスト16

「第62回西日本学生バスケットボール選手権大会」
ベスト32

■バレーボール部・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「関西大学バレーボール春季リーグ戦」 
1部 8位
サーブ賞 上田 弘樹（経営1年）

「第38回西日本バレーボール大学男子選手権大会」 
2回戦敗退

■フィールドホッケー部・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「関西学生ホッケー春季リーグ」 
3部　2位

■ボウリング部・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「第51回関西学生春季ボウリングリーグ戦」 
1部　6位（混合チーム）

■ボクシング部・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「平成24年度大阪府民体育大会 兼
 第67回国民体育大会大阪府予選会」 
ライトフライ級 優勝 京口 紘人（経済1年）
ライト級 準優勝 藤村 勇馬（公営2年）

「第67回国民体育大会兵庫県代表選考会」 
ライト級 優勝 前田 絃希（公営2年）

「第66回関西学生ボクシングリーグ戦」 
1部 準優勝
技能賞 市村 蓮司（経済1年）
階級賞 ライトフライ級　京口 紘人（経済1年）
 バンタム級　　  市村 蓮司（経済1年）

■ライフル射撃部・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「第59回春季全関西学生ライフル射撃選手権大会」 
10mS60 52位　　秦　勝宏（経済2年）

■陸上競技部・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「第89回関西学生陸上競技対校選手権大会」 
2部 22位
三段跳 8位　山口 修一（商3年）

その他のクラブ試合結果
（2012年4月1日～6月30日まで）

　

1
年
で
雪
辱
を
晴
ら
し
た
。

平
成
24
年
4
月
28
日
（
土
）、

29
日（
日
）に
行
わ
れ
た
関
西

学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
春
季

リ
ー
グ
戦
で
、
大
商
大
は
2
部

リ
ー
グ
で
全
勝
優
勝
し
、
入

替
戦
で
も
関
西
学
院
大
学
に

勝
利
し
て
見
事
1
部
復
帰
を

果
た
し
た
。

　

リ
ー
グ
戦
優
勝
ま
で
の
道

筋
と
し
て
、
大
き
な
鍵
を

握
っ
た
の
は
、
2
日
目
に
行

わ
れ
た
近
畿
大
学
と
の
対

戦
。
近
畿
大
と
大
商
大
が
3

勝
0
敗
で
並
び
、
こ
の
試
合

が
優
勝
に
大
き
く
影
響
す
る

戦
い
と
な
っ
た
。
試
合
は
一

進
一
退
で
進
み
、
2
―

2
で

迎
え
た
最
終
ダ
ブ
ル
ス
。
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
が
か
か
る
中
、

山
岡
将
志
（
商
4
年
）（
呉
港

高
）
と
八
代
醍
慶
（
公
営
3

年
）（
尽
誠
学
園
高
）
の
ペ
ア

が
接
戦
の
末
、
見
事
、
近
大
戦

を
制
し
た
。
こ
の
勢
い
の
ま

ま
最
終
戦
も
大
商
大
が
4
―

1
で
勝
利
し
、
優
勝
を
手
に

し
た
。

　

同
日
に
行
わ
れ
た
入
替
戦

で
は
、
1
部
6
位
の
関
西
学

院
大
学
と
対
戦
。
勝
て
ば
1

部
復
帰
が
決
ま
る
。
全
勝
優

勝
し
た
彼
ら
の
勢
い
は
止
ま

ら
ず
3
―

1
で
勝
利
を
収

め
、
2
シ
ー
ズ
ン
で
1
部
復

帰
を
決
め
た
。

　

主
将
の
荒
川
篤
（
4
年
）

（
岡
崎
城
西
高
）は
、「
1
部
へ

復
帰
す
る
た
め
に
日
々
練
習

に
取
り
組
ん
で
き
た
。
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
週
2
回
取

り
入
れ
、
合
宿
で
は
練
習
試

合
に
明
け
暮
れ
た
。
そ
の
成

果
が
実
を
結
び
、
試
合
も
応

援
も
み
ん
な
気
持
ち
が
1
つ

に
ま
と
ま
っ
て
い
た
。
先
輩

か
ら
、
1
部
に
上
が
っ
て
く

れ
と
託
さ
れ
た
こ
と
を
達
成

で
き
て
嬉
し
い
」
と
喜
び
を

か
み
し
め
た
。

　

今
後
の
抱
負
に
つ
い
て
、

「
も
ち
ろ
ん
1
部
で
優
勝
！
」

と
力
強
く
語
っ
た
。

「関西学生
ソフトテニ

ス春季リー
グ戦」

　2部　1
位　（2シー

ズンぶり1
部復帰）

「
2部

ソフトテニ
ス春季

シーズンぶ
り1部復
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パ
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パ
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女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

火
の
鳥
N
I
P
P
O
N

眞
鍋 

政
義
監
督

女
子
サ
ッ
カ
ー

な
で
し
こ
ジ
ャ
パ
ン

望
月 

聡コー
チ

眞鍋 政義氏 プロフィール
1979年　大阪商業大学付属高校（当時名称）入学
1982年　大阪商業大学入学

学生時代は西日本インカレ・関西リーグ完全優勝（1年生から4年生ま
ですべて優勝）を経験。
1985年の神戸で開催されたユニバーシアードに出場し、同年全日本
代表にも初選出され、ワールドカップにも出場。

1986年　3月大阪商業大学商学科卒業　
4月新日本製鐵入社
1年目からレギュラーで活躍し新人王を獲得。その後も日本リーグ3連
覇・黒鷲旗3連覇など、新日鐵黄金時代に中心選手として貢献。
全日本代表としても1988年ソウルオリンピックなど数多くの国際大
会に出場。日本を代表するセッターとして活躍した。

2005年　現役引退後、女子の久光製薬スプリングス監督を経て、2009年より
全日本女子チームの監督を務める。

2010年　11月の世界選手権で、 32年ぶりとなる銅メダルを獲得。

望月 聡氏 プロフィール
1983年　大阪商業大学入学

学生時代は全日本大学サッカー選手権3連覇、総理大臣杯2連覇に
貢献。1年生の頃から日本学生選抜代表に選ばれ、1985年の神戸で
開催されたユニバーシアードではベスト１１を受賞。

1987年　3月大阪商業大学経済学科卒業
4月NKK日本鋼管入社
1988年から日本代表に選出され、国際Aマッチに7試合出場。

1992年　浦和レッズ（副主将）を経て、1995年から京都パープルサンガで選手
として活躍、同クラブのJリーグ昇格に貢献した。

2008年　なでしこジャパンコーチに就任。同年の北京オリンピックでは、チーム
をベスト4に導く。

2011年　FIFAワールドカップドイツ大会で、なでしこジャパンのコーチとして
選手を指導し、チームは初優勝。8月には団体として初の国民栄誉賞
受賞。

現在は、びわこ成蹊スポーツ大学准教授でサッカー部の監督を引き受ける傍ら、
なでしこジャパンのコーチを務める。

2012年ロンドンオリンピックで
大商大OBの活躍を見ることができる！
3大会連続11度目のオリンピック出場を決めた女子バレー
ボール火の鳥NIPPONの眞鍋監督、同じく3大会連続4度目の
オリンピック出場を決め、昨年のW杯では初優勝に日本中が
沸いた、女子サッカーなでしこジャパンの望月聡コーチの2名が
ロンドンへ旅立ちます。
7月2日（月）には２名の指導者を大商大へお招きし、壮行会を
開催します。
オリンピックの大舞台で、お二方の活躍を大商大は応援してい
ます！がんばれ大商大OB！！

（JVA承認2012-06-009）
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今
年
は
一
味
違
っ
た
。平
成

24
年
5
月
13
日（
日
）よ
り
開

催
さ
れ
て
い
た
第
66
回
関
西

学
生
ボ
ク
シ
ン
グ
リ
ー
グ
戦

で
、
大
商
大
ボ
ク
シ
ン
グ
部
は

6
年
ぶ
り
と
な
る
準
優
勝
の

成
績
を
収
め
た
。

　

初
戦
の
相
手
、
同
志
社
大
学

に
5
―

3
で
勝
利
し
た
の
を

皮
切
り
に
、
第
2
戦
の
龍
谷
大

学
、
第
3
戦
の
立
命
館
大
学

を
次
々
と
撃
破
。第
4
戦
は

昨
年
の
王
者
関
西
大
学
。こ

こ
で
勝
て
ば
優
勝
に
王
手
を

か
け
る
こ
と
が
で
き
た
が
、

3
―

6
で
敗
れ
1
敗
を
喫
し

た
。最
終
戦
は
関
西
学
院
大

学
に
5
―

4
で
勝
利
を
飾

り
、
4
勝
1
敗
の
成
績
で
見

事
準
優
勝
を
果
た
し
た
。

2
選
手
が

個
人
賞
受
賞
！！

　

ま
た
個
人
賞
で
は
、
ラ
イ
ト

フ
ラ
イ
級
で
京
口
紘
人
（
経
済

1
年
）（
伯
太
高
）が
階
級
賞
を

受
賞
。バ
ン
タ
ム
級
は
市
村
蓮

司（
経
済
1
年
）（
南
京
都
高
）

が
、
階
級
賞
と
技
能
賞
も
受
賞

し
た
。

　

京
口
は
、「
階
級
賞
を
狙
っ

て
リ
ー
グ
戦
に
臨
ん
だ
。来

年
も
全
勝
し
て
階
級
賞
を
狙

い
ま
す
！
」
市
村
も
、「
最
初

は
意
識
し
て
な
か
っ
た
が
、

3
勝
し
た
と
こ
ろ
か
ら
階
級

賞
を
取
り
た
い
と
思
っ
た
。

技
能
賞
に
も
選
ば
れ
て
嬉
し

い
」と
、
笑
顔
で

話
し
た
。

　

来
年
は
リ
ー

グ
戦
優
勝
、
そ
し

て
二
人
の
活
躍
に

も
期
待
し
た
い
！

　

平
成
24
年
6
月
10
日（
日
）、

住
吉
大
社
武
道
館
で
行
わ
れ

た
第
32
回
関
西
学
生
合
気
道

競
技
大
会
に
お
い
て
、乱
取
競

技
男
子
個
人
戦
に
出
場
し
た

岡
本
哲
弥
（
商
4
年
）（
志
度

高
）が
優
勝
。
ま
た
、
乱
取
競

技
女
子
個
人
戦
に
出
場
し
た

中
嶋
彩
華（
経
営
4
年
）（
伊
和

高
）は
準
優
勝
を
果
た
し
た
。

　

主
将
の
岡
本
は
、「
関
西
大

会
は
今
ま
で
優
勝
し
た
こ
と

が
な
か
っ
た
。
去
年
は
予
選

敗
退
で
悔
し
い
思
い
を
し
た

分
、今
回
、優
勝
で
き
て
本
当

に
よ
か
っ
た
」
と
笑
顔
で
語

り
、「
目
指
す
は
11
月
の
全
日

本
大
会
で
団
体
戦
優
勝
。
こ

の
メ
ン
バ
ー
で
優
勝
で
き
た

ら
最
高
で
す
」と
抱
負
を
語
っ

た
。
ま
た
中
嶋
は
、「
昨
年
の

春
期
関
東
学
生
大
会
で
は
勝

利
し
た
天
理
大
学
の
選
手

に
、
今
大
会
の
決
勝
で
負
け

た
の
が
悔
し
い
。
次
は
必
ず

勝
ち
た
い
。
11
月
に
開
催
さ

れ
る
全
日
本
大
会
が
学
生
生

活
最
後
の
大
会
な
の
で
、
目

指
す
は
団
体
戦
2
連
覇
。
そ

し
て
、
個
人
戦
で
は
男
女
と

「第32回
関西学生合

気道競技大
会」

　乱取競技男
子団体戦 4

位

　乱取競技女
子団体戦 予

選敗退

　乱取競技男
子個人戦 優

勝 岡本 哲弥（
商4年）

　 
3回戦敗退 

松村 真生（
商4年）（北

淀高）

　 
1回戦敗退 

泉平 　聖（
経営4年）

　乱取競技女
子個人戦 準

優勝 中嶋 彩華（
経営4年）

　　 
3回戦敗退 

村上 真唯（
経営2年）（

神戸市立神港高
）

　演武競技男子
対武器の部 予

選敗退 岩
本 尚樹（商

4年）（和歌
山商業高）

 
 

 松本 卓也（
経営4年）（

クラーク記念国際高
）

生合気道競
技大

退
岡本 哲弥（

商4年）

村 真生（商
4年）（北

聖（経営4年
）

華（経営4年
）

経営2年）（
神戸市立神

4年）（和歌
山商業

4年）（クラーク記

「

乱
乱取

取競技女

技男子対武器の
部

も
に
優
勝
で
飾
り
た
い
」
と

力
を
込
め
た
。

　

一
筋
縄
で
は
い
か
な
か
っ

た
。
阪
神
六
大
学
リ
ー
グ
の

春
季
リ
ー
グ
を
戦
っ
て
い
た

大
商
大
は
、
今
季
9
勝
3
敗

で
準
優
勝
の
結
果
を
残
し

た
。2
0
0
8
年
か
ら
続
い

て
い
た
連
覇
記
録
が
こ
こ
で

ス
ト
ッ
プ
。

　
「
大
阪
教
育
大
学
に
2
敗

し
た
の
が
、
後
に
大
き
く
響

い
た
」と
、
主
将
の
宮
城
祐
輔

（
経
営
4
年
）（
生
光
学
園
高
）

は
今
季
リ
ー
グ
戦
を
振
り

返
っ
た
。

　
「
今
後
は
1
・
2
年
生
が
中

心
に
な
る
。力
は
そ
こ
そ
こ
あ

る
の
で
、
優
勝
目
指
し
て
頑

張
っ
て
ほ
し

い
」
と
、
後
輩

に
エ
ー
ル
を

送
っ
た
。

　

平
成
24
年
6
月
10
日（
日
）

日（
日
）

に
開
催
さ
れ
た

開
催
さ
れ
た
第
13
回
西
日

回
西
日

本
学
生
拳
法
個
人
選
手
権
大

本
学
生
拳
法
個
人
選
手
権
大

会
で
、
参
段
以
上
の
部
に
出

会
で
、
参
段
以
上
の
部
に
出

場
し
た
江
口
昌
吾
（
経
済

場
し
た
江
口
昌
吾
（
経
済
2

年
）（
大
商
大
堺
高

年
）（
大
商
大
堺
高
）と
、
弐
段

と
、
弐
段

の
部
に
出
場
し
た
矢
田
秀
人

の
部
に
出
場
し
た
矢
田
秀
人

（
商
1
年
）（
東
大
阪
大
学
柏

年
）（
東
大
阪
大
学
柏

原
高
原
高
）
が
そ
れ
ぞ
れ
準
優
勝

が
そ
れ
ぞ
れ
準
優
勝

を
果
た
し
た
。

を
果
た
し
た
。

　

矢
田

　

矢
田
は
準
々
決
勝
の
相

は
準
々
決
勝
の
相

手
、
手
、
神
戸
大
学
の
選
手

神
戸
大
学
の
選
手
に

リ
ー
ド

リ
ー
ド
さ
れ
る
も

さ
れ
る
も
逆
転
勝

逆
転
勝

利
。
続
く
続
く
準
決
勝

準
決
勝
の
相
手
相
手
、

大
阪
学
院
大
学
の
選
手

大
阪
学
院
大
学
の
選
手
に

は
試
合
終
了
間
際
に
投
げ

試
合
終
了
間
際
に
投
げ

技
を
決
め
ら
れ
た
が
、
時
間

を
決
め
ら
れ
た
が
、
時
間

切
れ
で
技

切
れ
で
技
は
無
効
と
な
り
、

は
無
効
と
な
り
、

1
対
0
で
逃
げ
切
っ
た

で
逃
げ
切
っ
た
。
決

勝
戦
で
は
、
相
手
に
圧
倒
的

勝
戦
で
は
、
相
手
に
圧
倒
的

な
力
の
差
を
見
せ
つ
け
ら
れ

な
力
の
差
を
見
せ
つ
け
ら
れ

完
敗
完
敗
し
た
矢
田
だ
っ
た
が
、

し
た
矢
田
だ
っ
た
が
、

「
決
勝
ま
で
勝
ち
進
め
た
の

「
決
勝
ま
で
勝
ち
進
め
た
の

は
、
先
輩
方
の
指
導
の
お
か

は
、
先
輩
方
の
指
導
の
お
か

げ
で
す

げ
で
す
。
次
は
次
は
、9
月
に
行
わ

月
に
行
わ

れ
る
全
日
本
総
合
選
手
権
に

れ
る
全
日
本
総
合
選
手
権
に

出
場
で
き
る
よ
う

出
場
で
き
る
よ
う
、
予
選
大

予
選
大

会
を
頑
張
り
ま
す
！
」
と
意

会
を
頑
張
り
ま
す
！
」
と
意

気
込
み
を
語
っ
た
。

気
込
み
を
語
っ
た
。

　

一
方
、
江
口

　

一
方
、
江
口
の
準
々
決
勝

の
準
々
決
勝

の
相
手
は

相
手
は
、
関
西
学
院
大
学

関
西
学
院
大
学

の
選
手

の
選
手
。
身
長
が

身
長
が
1
8
0
㎝

も
あ
る
体
格
で
あ
り
な
が

も
あ
る
体
格
で
あ
り
な
が

ら
、
ら
、
動
き
が
俊
敏
で
オ
ー
ル

動
き
が
俊
敏
で
オ
ー
ル

マ
イ
テ
ィ
に
強
い
選
手

マ
イ
テ
ィ
に
強
い
選
手
。
1

対
1
の
同
点
で
勝
負
は
延
長

の
同
点
で
勝
負
は
延
長

戦
へ
戦
へ
。
延
長
終
了
間
際
に

延
長
終
了
間
際
に

江
口
の
カ
ウ
ン
タ
ー
横
打
ち

江
口
の
カ
ウ
ン
タ
ー
横
打
ち

が
決
ま
り
、
勝
利
を
も
の
に

が
決
ま
り
、
勝
利
を
も
の
に

し
た
。

し
た
。

　

準
決
勝
の
相
手
は
、

　

準
決
勝
の
相
手
は
、
昨
年
昨
年

度
日
本
一
に
輝
い
た

度
日
本
一
に
輝
い
た
立
命
館

立
命
館

大
学
の
選
手

大
学
の
選
手
。
そ
の
選
手
に

そ
の
選
手
に

臆
す
る
こ
と
な
く
見
事
な
勝

臆
す
る
こ
と
な
く
見
事
な
勝

利
を
収
め

利
を
収
め
、
決
勝
戦
へ
と
駒

決
勝
戦
へ
と
駒

を
進
め
た

を
進
め
た
。
決
勝
戦
の
相
手

決
勝
戦
の
相
手

は
、
関
西
学
院
大
学
の
選
手
。

は
、
関
西
学
院
大
学
の
選
手
。

お
互
い
一
歩
も
譲
ら
な
い
間

お
互
い
一
歩
も
譲
ら
な
い
間

合
い
の
攻
防
が
続
く

合
い
の
攻
防
が
続
く
。
刻
々
刻
々

と
時
間
は
過
ぎ
、
残

と
時
間
は
過
ぎ
、
残
り
30
秒

と
い
う
場
面

と
い
う
場
面
。
相
手
の
攻
撃

相
手
の
攻
撃

を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ず
ポ
イ

を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ず
ポ
イ

ン
ト
を
取
ら
れ
、
優
勝
に
あ

ン
ト
を
取
ら
れ
、
優
勝
に
あ

と
一
歩
及
ば
な
か
っ
た
。

歩
及
ば
な
か
っ
た
。

　
「
　
「
優
勝
で
き
な
か
っ
た
の

優
勝
で
き
な
か
っ
た
の

は
悔
し
い
。

悔
し
い
。9
月
に
行
わ
れ

月
に
行
わ
れ

る
全
日
本
総
合
選
手
権
に
向

る
全
日
本
総
合
選
手
権
に
向

け
て
、
今
回
負
け
た
こ
と
を

け
て
、
今
回
負
け
た
こ
と
を

反
省
し
、

反
省
し
、
1
つ
で
も
多
く
勝

つ
で
も
多
く
勝

ち
た
い
」と
必
勝
を
誓
っ
た
。

ち
た
い
」と
必
勝
を
誓
っ
た
。

「第13回
西日本学生

拳法個人選
手権大会」

   〈参段以
上の部〉

　準優勝　
　  江口 昌

吾（経済2年
）

　3回戦敗
退　坂口 

恭平（経済
4年）

　3回戦敗
退　西野 

貴士（公営
2年）（今宮

工科高）

　2回戦敗
退　西尾 

勇輝（経済
2年）（大商

大堺高）

　1回戦敗
退　辻本 

真也（公営
4年）（大体

大浪商高）

   〈弐段の
部〉

　準優勝　
　  矢田 秀

人（商1年）

　2回戦敗
退　柴田 

憲四朗（経
済3年）（初

芝立命館高
）

   〈段外の
部〉

　ベスト8
　　 石橋

 龍三（経営
2年）（阿蘇

清峰高）

　1回戦敗
退　宮本 

　龍（経営
2年）（阿蘇

清峰高）

　
　
2
1
〈弐
準優
回戦敗
段外の部
スト8　　

 

戦敗退　宮
本

回西日本学
生拳

上の部〉
 江口 昌吾（

経済2

坂口 恭平（
経済4年

西野 貴士（
公営2年）（

今

尾 勇輝（経
済2年）（大

商

真也（公営
4年）（大体

大浪

（商1年）
（経済3年

）（初芝立命
館

（阿蘇清峰
高）

「第16回
西日本学生

拳法選手権
大会」

　男子団体
　  予選リ

ーグ敗退

　女子団体
　  1回戦

敗退 （芦屋
大学との混

合チーム）

「第25回
全国大学選

抜選手権大
会」

　男子団体
　  2回戦

敗退

「第8回全
国ブロック

対抗女子学
生団体戦」

　優勝　 
       西日本

学生女子チ
ーム

 　　  （出場
・前田 千亜

希）

西日本学生
拳法

予選リーグ
敗退

敗退 （芦屋
大学との

権大会」

団体戦」

女

第2
子団

回全国
       西

（出場

　

平

　

平
成
24
年
5
月
18
日
（
金
）
金
）

〜
5
月
20
日（
日
）に
か
け
て
、

に
か
け
て
、

は
び
き
の
コ
ロ
セ
ア
ム
に
て

は
び
き
の
コ
ロ
セ
ア
ム
に
て

開
催
さ
れ
た
第

開
催
さ
れ
た
第
58
回
全
日
本

回
全
日
本

学
生
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン

学
生
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン

グ
個
人
選
手
権
大
会
に
お
い

グ
個
人
選
手
権
大
会
に
お
い

て
、85
㎏
級
に
出
場
し
た
下
原

㎏
級
に
出
場
し
た
下
原

卓
朗
卓
朗（
公
営
公
営
3
年
）
年
）（
川
薩
清
修

川
薩
清
修

館
高
館
高
）
は
、ス
ナ
ッ
チ

は
、ス
ナ
ッ
チ
1
3
1

㎏
、ク
リ
ー
ン
＆
ジ
ャ
ー
ク

㎏
、ク
リ
ー
ン
＆
ジ
ャ
ー
ク
1

5
5
㎏
、ト
ー
タ
ル

㎏
、ト
ー
タ
ル
2
8
6
㎏

で
3
位
入
賞
を
果
た
し
た
。

位
入
賞
を
果
た
し
た
。

　

6
月
10
日
（
日
）
に
行
わ
れ

に
行
わ
れ

た
第
28
回
関
西
学
生
選
抜
ウ

回
関
西
学
生
選
抜
ウ

エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
選
手

エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
選
手

権
大
会
で

権
大
会
で
も
、下
原
、下
原
は
85
㎏
級
㎏
級

に
出
場
し
、ス
ナ
ッ
チ

に
出
場
し
、ス
ナ
ッ
チ
1
3
2

㎏
の
大
会
新
記
録
を
マ
ー
ク
。

㎏
の
大
会
新
記
録
を
マ
ー
ク
。

見
事
優
勝
を
果
た
し
た
。な

見
事
優
勝
を
果
た
し
た
。な

お
、
お
、8
階
級
中

階
級
中
3
階
級
が
大
商

階
級
が
大
商

大
選
手
の
優
勝
と
、今
年
も
強

大
選
手
の
優
勝
と
、今
年
も
強

さ
を
見
せ
つ
け
た
。

さ
を
見
せ
つ
け
た
。

　

下
原
は

　

下
原
は
2
大
会
を
こ
う
振

大
会
を
こ
う
振

り
返
る
。「
全
日
本
で
は
、勝
て

り
返
る
。「
全
日
本
で
は
、勝
て

た
試
合
を
自
分
で
崩
し
て
し

た
試
合
を
自
分
で
崩
し
て
し

ま
っ
た
。試
合

ま
っ
た
。試
合
2
･
3
日
前
に

日
前
に

減
量
を
始
め
て
一
気
に

減
量
を
始
め
て
一
気
に
4
〜

5
㎏
体
重
を
落
と
し
た
の
で
、

㎏
体
重
を
落
と
し
た
の
で
、

力
が
入
ら
な
か
っ
た

力
が
入
ら
な
か
っ
た
。関
西
選

関
西
選

抜
で
は
、そ
れ
を
反
省
し
て

抜
で
は
、そ
れ
を
反
省
し
て
1

週
間
前
か
ら
減
量
を
始
め
た
。

週
間
前
か
ら
減
量
を
始
め
た
。

大
会
当
日
は
体
調
は
良
く
な

大
会
当
日
は
体
調
は
良
く
な

か
っ
た
が
、体
が
思
っ
た
よ
り

か
っ
た
が
、体
が
思
っ
た
よ
り

軽
か
っ
た
。ス
ナ
ッ
チ
で
大
会

軽
か
っ
た
。ス
ナ
ッ
チ
で
大
会

新
を
出
す
こ
と
が
で
き
た
が
、

新
を
出
す
こ
と
が
で
き
た
が
、

ク
リ
ー
ン
＆
ジ
ャ
ー
ク
の

ク
リ
ー
ン
＆
ジ
ャ
ー
ク
の
3

本
目
が
決
ま
ら
な
か
っ
た
の

本
目
が
決
ま
ら
な
か
っ
た
の

が
心
残
り
」と
、こ
の
結
果
に

が
心
残
り
」と
、こ
の
結
果
に

満
足
は
し
て
い
な
い
。

満
足
は
し
て
い
な
い
。

　

7
月
に
行
わ
れ
る
西
日
本

月
に
行
わ
れ
る
西
日
本

大
会
の
意
気
込
み
を
聞
く
と
、

大
会
の
意
気
込
み
を
聞
く
と
、

「
出
場
す
る
階
級
に
各
大
学
の

「
出
場
す
る
階
級
に
各
大
学
の

エ
ー
ス
が
集
ま
っ
て
い
る
。

エ
ー
ス
が
集
ま
っ
て
い
る
。

関
西
選
抜
の
結
果
を

関
西
選
抜
の
結
果
を
糧
に
優
に
優

勝
を
目
指
し
ま
す
」と
、気
持

勝
を
目
指
し
ま
す
」と
、気
持

ち
を
込
め
た
。

ち
を
込
め
た
。

「第72回
全日本ウエ

イトリフティ
ング選手権

大会」

　85kg級
　  7位　

下原 卓朗（
公営3年）

「第58回
全日本学生

ウエイトリフ
ティング個

人選手権大
会」

　62kg級
　  7位　

洲﨑 秀成（
経済4年）（

珠洲実業高
）

　85kg級
　  3位　

下原 卓朗（
公営3年）

「第28回
関西学生選

抜ウエイト
リフティング

選手権大会
」

　62kg級
　  4位　

今川 祐示（
公営1年）（

紀北工業高
）

　85kg級
  　優勝　

下原 卓朗（
公営3年）〈

スナッチ大
会新記録〉

　94kg級
　  優勝　

藤本 健太（
商3年）（新

居浜工業高
）

　105kg
級　優勝　

久保 健太（
公営3年）（

樟南高）

　105kg
級　3位　

津田 拓輝（
公営4年）（

紀北工業高
）

津

「
　
8

第28
62kg級
85kg級 
4kg級　 

 

5kg級　
k 級 3位

優勝

日本ウエイ
トリフティ

位　下原 
卓朗（公営

3

学生ウエイ
トリフティン

グ

洲﨑 秀成（
経済4年）（

珠洲

下原 卓朗（
公営3年）

エイトリフテ
ィング選手

権

示（公営1年
）（紀北工業

高）

（公営3年
）〈スナッチ

大会新

商3年）（新
居浜工業高

）

3年）（樟南
高）

）（紀北工業
高）

1
部
復
帰
！！VVV

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部

1
部
復
帰
！！

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部

ソソ
フフ
トト
テテテテ
ニニ
ススス
部部部部部部VV

準硬式野球部準硬式野球部準硬式野球部
春
季
リ
ー
グ
準
優
勝
！！

春
季
リ
ー
グ
準
優
勝
！！

9
季
連
続
優
勝
逃
す
！！

「阪神六大
学準硬式野

球春季リー
グ戦」

　準優勝
　〈個人賞

〉

　本塁打王
　　　　 

楠橋 康生（
商4年）（今

治北）

　本塁打王
　　　　 

杉山 慎太
郎（経営4年

）（姫路工業
高）

　ベストナイン
（二塁手）

 久保 昇平（
経営4年）（

宇治山田商
業高）

　ベストナイン
（外野手）

 楠橋 康生（
商4年）（今

治北）
〈
本塁
本塁打
ストナイン
トナイン（外野

式野球春季
リー

康生（商4年
）（今治北）

郎（経営4年
）（姫路工

経営4年）（
宇治山田商

年）（今治北
）

準準硬硬硬硬式式式式式野野野 合気道部合気道部合気道部

勝
！！
勝
！！

合合合合合合合合気気気気気気気道部部部ボクシング部ボクシング部ボクシング部
関
西
学
生
準
優
勝
！！

関
西
学
生
準
優
勝
！！

ボボボボクククシシシシシンンンングググ部

好
成
績
も

好
成
績
も

更
な
る
高
み
を

更
な
る
高
み
を

目
指
し
て

目
指
し
て

好
成
績
も

更
な
る
高
み
を

目
指
し
て

全
日
本
人下
原
（公営3年）

（
全
日
本
学
生
ウ
エ
イ
ト
リ
フ

学
生
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
個
人
選
手
権
大
会
）

3
位

全
日
本
人下
原
（公営3年）

（
全
日
本
学
生
ウ
エ
イ
ト
リ
フ

学
生
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
個
人
選
手
権
大
会
）

3
位

（
全
日
本
学
生
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
個
人
選
手
権
大
会
）

ウ
エ
イ
ト

リ
フ
テ
ィ
ン
グ
部

下
原
（公営3年）

下
原原原
下下下下
原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原

ウウウ
エエエ
イ
トト

リリ
フフ
テテテ
ィ
テテ
ンンン
グググググ
部部部部部部部部部部部

参段 の部以
上

弐段の部
準優勝！

日本拳法部

西日本個
人
江口
矢田

（
商
1
年
）

（
経
済
2
年
）

準優勝！
（西日本学生拳法個人選手権大会学生拳法個人選手権大会）

日本拳法部

西日本個
人

（
商
1
年
）

（
経
済
2
年
）

江口
矢田

（西日本学生拳法個人選手権大会学生拳法個人選手権大会）

日本拳法部

西日本個
人

（
商
1
年
）

（
経
済
2
年
）

江口
矢田

（西日本学生拳法個人選手権大会）

参段 の部以
上

弐段の部
参段 の部参参参参参参参参参参参段段段段段段段段段 ののののの部部部部部部部部部部部部日日日本本本本本本拳法法法部部部部部部部部部

西西西西西西日日日本本本本本本個個個個個個
人人
江江江江江江口
矢矢矢矢矢矢矢矢田田田田
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編集後記
7月2日（月）に本学で「ロンドンオリン
ピック激励！壮行会」が行われました。
お忙しい中、眞鍋監督と望月コーチに
お越しいただくことができ、無事に終
了できましたことを、この紙面をお借
りしてお礼申し上げます。

大商大OBのお二方が壮行会にいらし
た事は、後輩たちに良い刺激になった
ことと思います。
そして、この素晴らしいお二方のよう
に、後輩たちが大商大を盛り上げて
いって欲しいと思いました。

当日は
糖質を！

試合当日を中心とした食事のポイント

【今回のテーマ】

試合に勝つための
食事の摂り方
【講師】
アスレティックトレーナー
長瀬 亮昌

試合前日
まで

● 基本的にはバラ
ンスの良い食
事を

● 2～3日前から
主食の炭水化物
（糖質）中心の食
事に

● 練習量が減って
きているときは、
食べすぎに注意

試合前日
の夜

● 主食の炭水化物
（糖質）を多め
に摂る

● 胃に負担のかか
る脂質（揚げ物）
などは控える

● 寝る前など遅い
時間に食べな
いように気をつ
ける

試合当日の朝 試合前 試合中
（ハーフタイムなど）

ご飯はしっかりおかわりする！！
エネルギーを蓄えよう！！

食べる時間に合せて
エネルギー源を
補給しよう！！

100％オレンジ
ジュースは、

糖質＋クエン酸で
疲労回復にgood！！

ビタミン・ミネラルは果汁100％
ジュースや野菜ジュースでもOK！！
マルチビタミンミネラルの
サプリメントでもOK！！

皆
さ
ん
、こ
ん
に
ち
は
。春

シ
ー
ズ
ン
も
終
わ
り
夏
の
強

化
期
を
迎
え
、秋
の
リ
ー

グ
、大
会
に
ど
の
ク
ラ
ブ
も

備
え
て
い
る
時
期
だ
と
思
い

ま
す
。

そ
ん
な
秋
シ
ー
ズ
ン
に
備

え
て
、今
回
は『
試
合
に
勝
つ

た
め
の
食
事
の
摂
り
方
』が

テ
ー
マ
で
す
。

近
年
、ス
ポ
ー
ツ
栄
養
や

食
事
の
重
要
性
が
メ
デ
ィ
ア

等
で
取
り
上
げ
ら
れ
、注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
こ
数
年
、有
名
な
と
こ

ろ
で
は
箱
根
駅
伝
で
連
覇
を

果
た
し
た
東
洋
大
学
の
駅

伝
部
や
、ラ
グ
ビ
ー
大
学
選

手
権
で
3
連
覇
中
の
帝
京

大
学
な
ど
が
こ
の
ス
ポ
ー
ツ

栄
養
に
着
目
し
、好
成
績
を

あ
げ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、栄
養
だ
け
で

は
な
く
、普
段
か
ら
の
練
習

の
充
実
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の

継
続
が
あ
る
か
ら
で
あ
り
、

栄
養
だ
け
を
考
え
れ
ば
良
い

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

大
切
な
試
合
で
最
良
の
結

果
を
出
す
た
め
に
は
、『
効

果
的
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
補
給

（
食
事
）』が
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ

ン
グ
の
重
要
な
要
素
と
言
え

ま
す
。こ
れ
を
お
ろ
そ
か
に

し
て
は
、こ
れ
ま
で
の
厳
し

い
練
習
も
台
無
し
に
な
っ
て

し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

す
ぐ
に
実
践
で
き
る
試
合

当
日
の
食
事
の
方
法
を
参

考
に
、大
切
な
試
合
で
ベ
ス

ト
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
発

揮
で
き
る
よ
う
に
勉
強
し
て

み
て
下
さ
い
。

商大スポでは、
闘う大商大生に送るメッセージ、
【商大スポーツ復活論】を
連載しています。
今回も必修です！！（但し出席は取りません）
ぜひクラブ活動の参考にしてください。

試合後

● 試合直後は出来
るだけ早く炭水
化物・糖質補給
をする

疲労回復
に重要な
エネルギー
源の補充

● 夕食は胃に負担
のかかる脂肪や
香辛料などは控
える

amino
acid

● 吸収の早いエネルギー
源を水分と一緒に補給
する（エネルギーゼリー、
ブドウ糖タブレットなど）

後半戦のエネル
ギー源の補充

● 炭水化物・糖質が豊富な食品を中心
に“必ず”摂る

ゆっくりエネルギーに変わる
炭水化物・糖質を補給

● 生ものや冷たい食品、食物繊維が
豊富な食品は控える

下痢や腸にガスが溜まること
を防ぐ

● ビタミン、ミネラルを十分に補給する

エネルギーの吸収を助ける

● 朝食は試合開始3～4時間前までに

消化に掛かる時間をとっておく

● 早くエネルギーに変わ
る炭水化物・糖質を利用
する

試合中のエネル
ギー不足を起こ
さない

● 水分をたっぷり摂る

薄めのスポーツド
リンクは吸収が
早い

2～3時間前…おにぎり、
カステラ、もち、パンなど

1時間～直前…バナナ、
エネルギーゼリー、ブドウ
糖タブレットなど

※エネルギーと水分補給
が同時に出来るドリンク
もある

『
効

果
的
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
補
給

（
食
事
）』

Energy
&

Water

Energy
Tablet

体
育
会
系
ク
ラ
ブ
の
サ
ポ
ー
タ
ー
に

徹
す
る
彼
女
に
、あ
っ
ぱ
れ
！！

体
育
会
本
部
は
、4
年
生

9
名
、3
年
生
11
名
、2
年

生
7
名
、1
年
生
10
名
の
合

計
37
名
が
所
属
し
て
い
ま

す
。そ
の
中
で
、平
井
さ
ん

は
1
年
生
の
時
か
ら
企
画

に
携
わ
っ
て
い
た
こ
と
も
あ

り
、今
年
の
4
月
か
ら
委
員

長
の
右
腕
と
し
て
企
画
部

長
の
仕
事
を
毎
日
頑
張
っ
て

い
ま
す
。企
画
部
長
の
仕
事

は
、激
励
壮
行
会
・
フ
レ
ッ

シ
ュ
マ
ン
研
修
会
・
覇
業
交

歓
会
・
体
育
会
総
会
・
リ
ー

ダ
ー
ス
研
修
会
の
企
画・運

営
等
で
す
。

平
井
さ
ん
に
体
育
会
本

部
に
入
っ
た
き
っ
か
け
を
聞

い
て
み
る
と
、「
ク
ラ
ブ
勧

誘
の
と
き
に
声
を
か
け
ら
れ

て
、大
学
で
な
に
か
新
し
い

こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い

と
思
い
、体
育
会
本
部
へ
入

部
し
ま
し
た
」。

　

1
年
生
の
と
き
は
、人
見

知
り
で
最
初
は
体
育
会
本
部

の
仕
事
や
人
に
も
な
か
な
か

馴
染
め
な
か
っ
た
。「
慣
れ
る

た
め
に
、時
間
が
あ
る
と
き

は
必
ず
部
室
に
顔
を
出
す
よ

う
に
し
て
い
ま
し
た
。

体
育
会
本
部

に
入
っ
て
、色

ん
な
人
と
接

す
る
機
会
が

増
え
た
こ
と

に
よ
っ
て
、人

見
知
り
を
す

る
こ
と
は
な
く

な
っ
て
いっ
た
」

と
、ク
ラ
ブ
に
入
っ
て
大
き

く
変
わ
る
こ
と
が
で
き
た

様
子
。

5
月
30
日（
水
）に
行
わ

れ
た
壮
行
会
は
、平
井
さ
ん

が
企
画
。出
場
す
る
ク
ラ
ブ

が
決
定
す
る
と
、各
ク
ラ
ブ

に
ア
ポ
イ
ン
ト
を
取
り
、応

援
団
・
放
送
局
・
チ
ア
リ
ー

デ
ィ
ン
グ
部
・
吹
奏
楽
部
に

協
力
を
依
頼
。次

に
、正
門
横
に
横

断
幕
を
掛
け
る

た
め
に
業
者
へ
依

頼
。
列
席
願
い
、

M
C
表
、ポ
ス

タ
ー
の
作
成
に
つ

い
て
は
、部
内
の

担
当
に
依
頼
し
て

準
備
を
進
め
て

い
っ
た
。準
備
を

進
め
て
い
く
中

で
、「
後
輩
へ
指
示

を
出
す
の
は
難
し

い
。周
り
が
見
え

な
く
な
っ
て
し
ま

う
」
こ
と
が
あ

り
、人
に
伝
え
る
こ
と
の
難

し
さ
を
感
じ
た
。そ
ん
な
時

は
委
員
長
や
他
の
部
員
に

相
談
を
し
て
ア
ド
バ
イ
ス
を

も
ら
い
、次
に
活
か
せ
る
よ

う
に
し
て
い
る
。

ク
ラ
ブ
に
入
っ
て
よ
か
っ

た
？
と
聞
い
て
み
る
と
、

「
今
は
入
っ
て
よ
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。最
初
は
、部
活

第
一
と
思
え
な
か
っ
た
で

す
。で
も
、学
年
が
上
が
る

に
つ
れ
て
、や
り
が
い
を
感

じ
る
よ
う
に
な
っ
て
、だ
ん

だ
ん
好
き
に
な
り
ま
し
た
」

と
、笑
顔
で
答
え
て
く
れ
た

表
情
は
、自
信
に
満
ち
溢
れ

て
い
る
よ
う
に
も
見
え
ま

し
た
。

今
後
の
目
標
に
つ
い
て
、

「
勉
強
で
は
、成
績
優
秀
奨

学
生
を
目
指
し
ま
す
！
将

来
は
、公
務
員
に
な
り
た
い

の
で
、そ
の
勉
強
も
始
め
た

い
。ク
ラ
ブ
活
動
で
は
、企

画
が
マ
ン
ネ
リ
化
し
な
い
よ

う
に
、今
年
は
変
化
を
加
え

て
い
き
た
い
」と
語
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

今
後
は
ど
ん
な
企
画
を

す
る
の
か
、楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
！

スポーツセンターが勝手にMVP
を贈呈するこのコーナー。
今回は、体育会系クラブの活動を
サポートする、体育会本部をとり
あげます！

す
ぽ
せ
んん

勝
手
に

す
ぽ
せ
ん

勝
手
に

す
ぽ
せ
ん

勝
手
に

す
ぽ
せ
ん

勝
手
に

第
9
回

体

会
系系
クク
ラ

タ

に

あげ
本部をとりをとり

徹
す
る
彼
女
に
あ
ぱ
れ

す
る
機
会
が

体
育
会
本
部

公
営
3
年

（
鳥
取
東
高
）

平
井
里
茄
さ
ん

育
会
系
ク
ラ
ブ
を
統
括
す
る
団
体

で
、各
体
育
会
系
ク
ラ
ブ
を
発
展
さ

せ
る
た
め
、様
々
な
サ
ポ
ー
ト
な
ど
を
行
な
っ

て
い
ま
す
。ま
た
学
友
会
本
部・文
化
会
本
部・

放
送
局
と
合
同
で
い
ぶ
き
祭
、ふ
れ
あ
い
祭

り
、御
厨
祭
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
の
実
行
委
員
会

と
し
て
も
活
動
し
て
い
る
団
体
で
す
！

　

現
在
、交
流
の
幅
を
さ
ら
に
広
げ
よ
う
と
思
っ

て
い
ま
す
の
で
、興
味
の
あ
る
他
大
学
の
体
育

会
本
部
の
方
は
ぜ
ひ
、ご
連
絡
下
さ
い
！

　

ま
た
、大
商
大
の
学
生
で
体
育
会
本
部
に

興
味
の
あ
る
方
も
同
時
に
連
絡
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
！！

体体

体育会本部とは！？
興

の

方

連
絡

待

て
お
り
ま
す
！！

体育会本部 委員長  植松 駿

▲

わたしが

ご紹介します！

企画紹介活動スケジュール

全国大会に出場するクラブに対し
て、激励を送る催しです。吹奏楽部・
応援団・チアリーディング部・放送局
と協力して行います。

●激励壮行会

新入部員対象に、クラブ生としての
自覚を持ってもらうための研修会で
す。また、課外活動の仕組み、体育会
本部の役割についても説明します。

●フレッシュマン研修会

1年間のクラブ活動において、特に
優秀な成績を修めたクラブに対して
表彰を行う催しです。

●覇業交歓会

体育会本部の運営や
各クラブの活動などに
ついて、審議を行う全
体会です。

●体育会総会

各クラブの幹部生に
対して、リーダーとし
ての意識の高揚を図
るための研修会です。
スポーツセンター長に
よる講義や、リーダー
としてのマナー講習な
ども行います。

●リーダース研修会

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

3月

激励壮行会

フレッシュマン研修会

他大学交流（予定）

夏季合宿

激励壮行会　

覇業交歓会

スポーツ大会

激励壮行会

体育会総会

リーダース研修会

体育会本部NEWS
 今回は商大体育会本部からの情報をお届け！

全
国
大
会
出
場 

激
励
壮
行
会
開
催
！

　

平
成
24
年
5
月
30
日

（
水
）の
昼
休
み
、S-

t
e
r

r
a
c
e
前
に
て
、体
育
会

本
部
主
催「
全
国
大
会
出

場
激
励
壮
行
会（
日
本
拳

法
部・空
手
道
部
）」が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
全
国
大
会
へ
出

場
す
る
体
育
会
系
ク
ラ
ブ

に
対
し
て
激
励
を
行
い
、出

場
す
る
選
手
の
士
気
を
上

げ
る
為
の
も
の
で
す
。

　

体
育
会
本
部
顧
問
の
大

橋
正
彦
先
生
と
、体
育
会

本
部
委
員
長
植
松
駿（
経

済
4
年・交
野
高
）の
激
励

の
言
葉
の
後
、出
場
選
手
を

代
表
し
て
、日
本
拳
法
部

主
将
坂
口
恭
平（
経
済
4

年・大
淀
高
）と
空
手
道
部

黒
川
大
和（
公
営
3
年・開

新
高
）が
決
意
表
明
を
行
っ

た
。

　

フ
ィ
ナ
ー
レ
で
は
応
援

団
と
チ
ア
リ
ー
デ
ィ
ン
グ

部
に
よ
る
激
励
の
応
援
が

あ
り
、壮
行
会
を
大
い
に
盛

り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
壮
行
会
は
、今
後
も

全
国
大
会
に
出
場
さ
れ
る

ク
ラ
ブ
に
対
し
て
行
わ
れ

ま
す
。

　

壮
行
会
後
に
、そ
れ
ぞ
れ

の
コ
メ
ン
ト
を
頂
き
ま
し

た
。

　

日
本
拳
法
部
の
坂
口
主

将
は「
負
け
る
気
は
な
い
。

部
内
全
体
で
意
識
を
向
上

さ
せ
る
た
め
、よ
り
い
っ
そ

う
練
習
に
励
ん
で
い
る
」と

意
気
込
み
を
語
っ
て
く
れ

ま
し
た
。日
本
拳
法
部
の

今
後
の
活
躍
に
目
が
離
せ

な
い
。

　

空
手
道
部
黒
川
大
和
に

つ
い
て
は
、世
界
大
会
の
出

場
が
決
定
！！「
Ｆ
Ｉ
Ｓ
Ｕ
第

８
回
世
界
大
学
空
手
道
選

手
権
大
会
」で
、平
成
24
年

7
月
13
日（
金
）〜
15
日

（
日
）に
ス
ロ
バ
キ
ア・ブ
ラ

チ
ス
ラ
バ
で
開
催
さ
れ
る
。

男
子
組
手
－
75
㎏
級
に
出

場
す
る
黒
川
は
、「
出
場
が

決
ま
っ
た
瞬
間
は
本
当
に

嬉
し
か
っ
た
。世
界
に
出
る

こ
と
で
自
分
の
実
力
が
ど

こ
ま
で
試
せ
る
の
か
楽
し

み
」と
、決
意
を
語
っ
て
く

れ
ま
し
た
。世
界
に
羽
ば
た

け
！
黒
川
大
和
！！

（
体
育
会
本
部

 

公
営
3
年

 

酒
井
大
輝
）

▲日本拳法部 主将 坂口恭平（経済4年）

▲空手道部  黒川大和（公営3年）

マ
イ
ナ
ス
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